STAGE « DEUIL ET TRANSGENERATIONNEL » 
Les 24 et 25 octobre 2017 à Paris, rue des Abbesses 18ème
Dans le travail de Deuil, la période d’errance est un moment opportun pour redéfinir qui nous sommes.

Dans une telle démarche, le travail en généalogie peut apporter des réponses à « Qui suis-je ? » - « Où vais-je ? ». Il peut même parfois permettre un déblocage du processus de Deuil en lien avec un secret qui explose pendant cette période, une répétition que l’on retrouve et qui coince dans le Deuil ou encore une loyauté familiale à laquelle l’on se heurte dans son Deuil.
                               "JE VIENS D'UNE FAMILLE QUI.............."

                    Tel sera le thème du prochain atelier de l'automne 2017
« Cette introduction sera le début d'un travail autour de l’histoire de votre famille, les liens qui s’y sont tissés, ses évènements, ses secrets et ses loyautés. Est-il possible de rompre avec le modèle du passé ? Est-il possible de se réapproprier une partie de notre liberté et de rediriger cette « loyauté » ?

Certains faits troublants donnent parfois l’impression d’être « victime » du passé ! Nos choix actuels  reproduisent « par procuration » les choix de nos prédécesseurs. Cette « loyauté invisible » laisse peu d’espace pour décider du présent et de notre avenir.

Il en reste une impression d’être « victime » de ce passé. Malgré le temps, malgré l’oubli ou le secret, l’inconscient s’en souvient. Une « loyauté « invisible » se forme. Nous reproduisons des comportements, nous adoptons des attitudes, nous développons les mêmes maladies que ceux et celles qui nous ont précédés.

Comme toujours, ce sera un moment agréable de rencontres, de rires, de pleurs qui nous mènerons dieu sait où!  C’est toute la beauté de ce stage.  On sait d'où on commence, mais quant à savoir où ça se termine... et comment???

En guise de sensibilisation, ci-joint le premier couplet de la chanson "dégénération" du groupe "Mes Aïeux" qui donnera sans doute le ton à notre rencontre. »
                                                                                                                       Gilles Deslauriers

"Ton arrière arrière grand-père, il a défriché la terre

Ton arrière-grand-père, il a labouré la terre

Et pis ton grand-père a rentabilisé la terre

Pis ton père il l’a vendue, pour devenir fonctionnaire

Et puis toi mon p’tit gars tu n’sais plus c’que tu vas faire

Dans ton p’tit trois et demie, bien trop cher, froid en hiver

Il te vient des envies de devenir propriétaire

Et tu rêve la nuit d’avoir ton petit lopin de terre"

Durant ces 2 jours, des liens se créent, des prises de conscience se font et des souffrances se dénouent par l’expression des émotions et des sentiments dans un esprit d’empathie et de partage.

La force du groupe devant la souffrance de chacun génère une dynamique de support mutuel.
Public concerné : Individuels, professionnels ou bénévoles d’associations souhaitant explorer leurs propres deuils et leur propre histoire.
Formateur : Gilles Deslauriers, Psychothérapeute québécois.
Gilles  DESLAURIERS  a  développé  une  approche  spécifique  auprès  des  personnes qui vivent une perte significative : décès, perte d’emplois, séparation, maladie, etc. 

Cofondateur de la Maison Jean MONBOURQUETTE au Québec.
Psychothérapeute ; animation  de  groupes  d’entraide  pour  enfants  et  familles endeuillées,  pour parents d’enfants assassinés ou disparus, accompagnement d’adultes en phase terminale en soins palliatifs à Montréal. 

Il anime en France des ateliers sur le deuil depuis plus 20 ans pour la plus grande satisfaction des participants.
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